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¡TODO LISTO PARA LA AVENTURA!  

 
En esta carta os contamos todo lo que necesitáis saber sobre el desarrollo del campamento y el 
material que deberán llevar los/as participantes. 
 
Nuestro campamento multiaventura acuático está lleno de emocionantes actividades adaptadas a 
las edades de los participantes. No es necesario tener una condición física especial, ¡solo ganas de 
divertirse y disfrutar de la naturaleza!  
 
 Lo único imprescindible: SABER NADAR. 
 
¡Nos espera una experiencia inolvidable!  
 

¡UNA EXPERIENCIA DE CONVIVENCIA EN PLENA NATURALEZA!  
 

Queremos que todos los participantes disfruten al máximo de su estancia en el Camping 
Iturbero de Lumbier, un entorno ideal para conectar con la 

naturaleza y vivir grandes momentos. 
Es importante recordar que compartirán espacios con 
otros campistas, por lo que deberán respetar las 
normas del camping, como horarios, uso de duchas y 
convivencia en general. 

  
¡Os animamos a hablar con vuestros hijos/as sobre la 

importancia de respetar estas normas para que la experiencia 
sea increíble para todos!  

 
 INCORPORACIÓN Y REGRESO: ¡QUE EMPIECE LA AVENTURA!  

 

      Llegada: Domingo  18:00 h 

      Punto de encuentro: Entrada del Camping Iturbero 
Es el momento de dar la bienvenida a todos/as los/as participantes y comenzar una semana llena 
de emociones. ¡Llegad con energía y muchas ganas!  

      Regreso: Sábado  13:00 h 

      Mismo lugar: Entrada del Camping Iturbero 
 

Tras una semana inolvidable, nos despediremos con grandes recuerdos y nuevas 
amistades. ¡Os esperamos para cerrar juntos esta gran experiencia!  



 
 

 

 

 
 ¡DIVERSIÓN EN ESTADO PURO!  

 Día Mañana Tarde Noche 

Domingo - Recepción de participantes  Dinámicas de presentación  

Lunes ½ BTT +  ½ Baño en Sielva ½ BTT +  ½ Baño en Sielva Juegos de cohesión  

Martes Visita al Centro de Interpretación de 

las Foces 

Canoas en remanso Juegos nocturnos  

Miércoles Senderismo  Baño en el Puente de las Cabras Velada  

Jueves Orientación Gimkhana acuática Juego de rol nocturno 

Viernes Juegos de estrategia por equipos Descenso en balsa por la Foz de 

Lumbier 

Velada final 

Sábado Evaluación y despedida del grupo - - 

 

La organización podrá realizar cambios en el programa si la climatología o el caudal del río lo 

requieren, pero siempre garantizando la diversión y seguridad de los/as participantes. 

 ACTIVIDADES DESTACADAS: 

Gimkhana acuática → Habilidad, compañerismo y ¡mucha agua!  

Canoas autovaciables → Aventura en el río Salazar. 

Descenso en balsa neumática → ¡Recorremos la espectacular Foz de Lumbier! 

Senderismo → Hasta la Ermita de la Trinidad para disfrutar de vistas únicas. 

Orientación → Aprendemos a manejar brújula y mapa mientras jugamos. 

Observación astronómica→ Descubre la magia del cielo nocturno 

BTT con baño incluido → Pedaleamos y nos refrescamos en plena naturaleza. 

Dinámicas de Tiempo Libre → Para reforzar la cohesión del grupo. 

Juegos de estrategia en equipo → Aprender a jugar juntos, ¡clave para la 

aventura! 

Dinámicas de cohesión→ Para fortalecer la confianza y el espíritu de equipo. 

Visita al Centro de Interpretación de las Foces → Conocer para proteger. 

Veladas y muchas sorpresas más…  

¡Cada día es una nueva aventura! 

 ¿Listos/as para vivir una experiencia inolvidable?  

 

  



 
 

 

 

 

MONITORES Y GUÍAS TITULADOS 

Durante todas las actividades, los/as participantes estarán acompañados/as por 

monitores/as de tiempo libre, que compartirán con ellos cada momento del 

campamento. Además, para las actividades técnicas, contarán con el apoyo de guías 

especialistas titulados/as, garantizando diversión y seguridad en cada experiencia. 

PREPARANDO LA MOCHILA 

Os recomendamos marcar todo el material personal con el nombre para evitar 

pérdidas y, sobre todo, que los/as participantes colaboren en la preparación del 

equipaje. Así, sabrán qué llevan y será más fácil organizarse. 

 
DINERO Y OBJETOS PERSONALES 

Con 10€ (+/-) será suficiente para algún capricho durante la semana. 
Además, aconsejamos NO traer móviles, cámaras u objetos de valor, ya 
que son solo 7 días de desconexión y aventura en la naturaleza.  

Importante: La organización no se hace responsable de la 
pérdida, robo o rotura de objetos personales. 

 
 

COMUNICACIÓN Y VISITAS 
Para que los/as niños/as vivan la experiencia al máximo, 
recomendamos no realizar visitas familiares ni llamadas. Si fuera 
necesario, nos pondremos en contacto con las familias. En caso de 
urgencia, facilitaremos el contacto con los/as participantes. 
 

 
SUBVENCIÓN CAMPAMENTOS EN MARCHA CAJA RURAL DE NAVARRA 
Todos los clientes de Caja Rural de Navarra que acudan a una oficina antes del 
31 de agosto y demuestren que participan en una de nuestras tandas, 

obtendrán una subvención de 50,00€ en cuenta que abonará Caja Rural de 
Navarra en la cuenta del participante. Consulta las bases aquí. 

Todo solicitante de las ayudas, recibirán por parte de Caja Rural de un pack bienvenida 
compuesto de toalla de piscina, gorra y botella de acero inoxidable. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.campamentosenmarcha.es/files/Bases-subvenciones-campamentos-2025.pdf


 
 

 

 

 

¡NUESTRO CAMPAMENTO EN PLENA NATURALEZA!  
 

Nos alojamos en el Camping Iturbero de Lumbier, donde contamos con una parcela privada 
perfectamente equipada para vivir la aventura con comodidad y diversión: 
 

     Zona de acampada con tiendas de campaña  

     Tienda salón para reunirnos y compartir momentos  

     Tienda almacén para todo el material  

     Hamacas para relajarnos bajo los árboles  

     Zona de juego para disfrutar al máximo  

     Pista deportiva para actividades y competiciones  
 ¡A solo unos metros tenemos nuestro embarcadero!  
 
Desde allí, nos lanzaremos a las actividades acuáticas, incluido 
el espectacular descenso en balsa por la Foz de Lumbier. 
 
Los servicios del camping (duchas, baños y lavabos) están muy cerca de 
nuestra parcela para mayor comodidad. 
 
Nuestra base está situada en la entrada del camping, donde organizamos las actividades acuáticas. 
 
El parking se encuentra fuera del recinto para mantener la tranquilidad del campamento. 
 
El pueblo de Lumbier está justo al otro lado del río, y podemos llegar a él dando un agradable 
paseo de 10 minutos. 
 
 

¡Un entorno perfecto para una experiencia inolvidable!  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 EQUIPO NECESARIO Y CONSEJOS  
 
 

 

 

Material  Detalles y recomendaciones 

Mochila pequeña Para llevar ropa, toalla, cantimplora y comida en las 
salidas. 

Cantimplora De al menos 1 litro. Se pueden reutilizar botellas de 
1,5 L de agua.  

Plato, vaso y cubiertos Para el uso diario en las comidas.  

Chubasquero fino Sin relleno, ligero y fácil de llevar.  

Jersey o forro polar Para estar calentitos por la noche.  

Gorro y gafas de sol ¡Indispensables para el verano!  

Crema protectora Factor 30 o más, para labios y cuerpo.  

Linterna con pilas Pequeña, con pilas cargadas. Se usa poco, pero es 
útil.  

Zapatillas para mojar Imprescindibles para las actividades acuáticas. 
Pueden ser viejas, pero con buena suela.  

Saco de dormir y 
almohada 

Para dormir agusto en la cama de camping.  

Esterilla aislante Para la noche de estrellas y tomar el sol.  

Pijama Cómodo para dormir bien.  

Útiles de aseo Cepillo de dientes, gel, champú, toalla, chancletas de 
ducha y 2 bañadores.  

Camiseta blanca Para un taller creativo en el que la pintaremos.  

Ropa de repuesto e 
interior 

¡Lo justo y necesario para la semana!  

Bolsas de plástico Varias, para guardar la ropa usada.  

 

 
 
 

 
 

Para cualquier consulta, nos encontrareis en: 
 

NATTURA, Natura Navarra S.L. 
Tel: 671 247596 

campamentos@nattura.com 
www.nattura.com 

 

 

mailto:campamentos@nattura.com
http://www.nattura.com/

